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सघं लोक सवेा आयोग 
केन्  ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल सहायक कमाडंᱶट (कायᭅकारी) 

सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा, 2024 
 

संघ लोक सवेा आयोग, केन्  ᮤीय औ᳒ोिगक सुरᭃा बल (सीआईएसएफ) मᱶ सहायक 
कमांडᱶट (कायᭅकारी) कᳱ ᳯरिᲦयᲂ को भरने के िलए ᳰदनांक 10 माचᭅ, 2024 को सीिमत 
िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा, 2024 का आयोजन करेगा। यह परीᭃा नई ᳰदल्  ली मᱶ 
आयोिजत कᳱ जाएगी। इस परीᭃा के आधार पर भरी जाने वाली ᳯरिᲦयᲂ कᳱ अनुमािनत 
संख ् या 20 ह ै(सामान्  य वगᭅ- 16, अ.जा.-04, अ.ज.जा.-00)। 
 
2. यह परीᭃा केवल केन्  ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल मᱶ कायᭅरत कुछेक ᮰ेिणयᲂ के िवभागीय 
उम्  मीदवारᲂ तक सीिमत ह।ै पाᮢता कᳱ शतᲄ, परीᭃा पाᲹᮓम तथा योजना, शारीᳯरक 
तथा िचᳰकत्  सा मानदडं आᳰद सबंधंी िववरण कᳱ जानकारी के िलए उम्  मीदवार, गहृ 
मंᮢ ालय ᳇ारा ᳰदनांक 29.11.2023 को भारत के राजपᮢ मᱶ अिधसूिचत इस परीᭃा के 
िनयमᲂ का अवलोकन करᱶ। इन्  हᱶ सीआईएसएफ कᳱ वबेसाइट www.cisf.gov.inसे डाउनलोड 
ᳰकया जा सकता ह।ै य ेिनयम सघं लोक सवेा आयोग के वबेसाइट www.upsc.gov.in पर 
भी उपलब ्ध हᲂग।े  
 
3.आवदेन कैसे करᱶ/अिंतम ितिथ 
 
3.1 उ᭥मीदवारᲂ को सघं लोक सेवा आयोग कᳱ वबेसाइट www.upsc.gov.in का ᮧयोग 
करते ᱟए ऑनलाइन आवेदन पᮢ भरना होगा। यᳰद आवेदक ने अभी तक वन टाइम 
रिज᭭ᮝेशन (ओटीआर) ᭡लेटफॉमᭅ मᱶ पंजीकरण नहᱭ कराया ह,ै िजसका ᳲलक संघ लोक सवेा 
आयोग कᳱ वबेसाइट पर पहले से ही उपल᭣ध ह,ै तो उसे इस ᭡लेटफॉमᭅ पर पंजीकरण 
करना चािहए और उसके बाद परीᭃा के िलए ऑनलाइन आवेदन भरने के िलए आगे बढ़ना 
चािहए। ऑनलाइन आवदेन भरने के िलए िव᭭तृत िनदᱷश संघ लोक सवेा आयोग कᳱ 
वबेसाइट पर उपल᭣ध हᲂगे। ऑनलाइन आवेदन पᮢ 29 नव᭥बर, 2023 से 19 ᳰदस᭥बर, 
2023 तक भरा जा सकता ह,ै िजसके बाद ᳲलक िनि᭬ᮓय हो जाएगा। 
 

3.2 ओटीआर िववरण मᱶ संशोधन: 

यᳰद उ᭥मीदवार अपने ओटीआर िववरण मᱶ कोई पᳯरवतᭅन करना चाहता ह ैतो उसे 
ओटीआर ᭡लेटफामᭅ पर पंजीकरण के उपरांत ऐसा करन ेकᳱ अनुमित अपने जीवनकाल मᱶ 
केवल एक बार होगी| ओटीआर िववरण मᱶ डेटा पᳯरवतᭅन कᳱ सुिवधा, आयोग कᳱ ᳰकसी 
भी परीᭃा के िलए उ᭥मीदवार के ᮧथम अंितम आवेदन कᳱ आवेदन ᳲवडो बदं होने के बाद 
के अगल े ᳰदन से 7 ᳰदनᲂ तक उपलबध रहगेी | इस मामल ेमᱶ ओटीआर पंजीकरण के 
उपरांत इस परीᭃा के िलए उ᭥मीदवार ᮧथम बार आवेदन करता ह ैतो ओटीआर िववरण 
मᱶ संशोधन करने कᳱ अंितम तारीख 26.12.2023 होगी | 
 

3.3 आवेदन पᮢ मᱶ संशोधन (ओटीआर िववरण के अितᳯरᲦ): 
 

आयोग ने इस परीᭃा कᳱ आवेदन ᳲवडो के बंद होने के 7 ᳰदनᲂ के बाद, इस 
परीᭃा के िलए आवेदन ᮧपᮢ के ᳰकसी भी भाग(गᲂ) मᱶ संशोधन(नᲂ) करन ेकᳱ सुिवधा 
दनेे का भी िनणᭅय िलया ह।ै यह ᳲवडो, इसके खुलने कᳱ तारीख से 7 ᳰदनᲂ के िलए 
अथाᭅत 20.12.2023 स े 26.12.2023 तक खुली रहगेी। यᳰद कोई उ᭥मीदवार इस 
अविध के दौरान अपने ओटीआर िववरण मᱶ कोई पᳯरवतᭅन करना चाहता ह,ै तो वह 
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ओटीआर ᭡लेटफामᭅ मᱶ लॉग-इन करके त᭞नुसार आव᭫यक कायᭅवाही कर सकता है। अ᭠य 
श᭣दᲂ मᱶ, आवेदन पᮢ मᱶ संशोधन के िलए ᳲवडो के मा᭟यम से ओटीआर िववरण मᱶ कोई 
पᳯरवतᭅन नहᱭ ᳰकया जा सकता। 
 
3.4 उम्  मीदवारᲂ को ऑनलाइन ᱨप से जमा ᳰकए गए आवेदन पᮢ कᳱ मᳰुᮤत ᮧित, 
उिचत माध्  यम से, सीआईएसएफ ᮧािधकाᳯरयᲂ को िनम ् निलिखत पत ेपर भी भेजनी होगी: 
महािनदशेक, केन्  ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल, 13, सीजीओ कॉम्  प्  लक्े  स, लोधी रोड, नई 
ᳰदल्  ली-110003, ताᳰक समुिचत सत्  यापन के उपरांत इन आवेदन पᮢᲂ को आयोग को 
अᮕेिषत ᳰकया जा सके। 
 
4. आयोग न ेपरीᭃा मᱶ पूछे गए ᮧ᳤ᲂ के संबंध मᱶ आयोग के समᭃ अ᭤यावेदन ᮧ᭭तुत 
करने हेतु उ᭥मीदवारᲂ के िलए समय – सीमा िनधाᭅᳯरत कᳱ ह ैजो परीᭃा कᳱ ितिथ के 
अगल े ᳰदन से 7वᱶ ᳰदन साय ं 6.00 बज े तक ह।ै ऐस े अ᭤यावेदन यूआरएल 
URLhttp://upsconline/nic/in/miscellaneous/QPRep/ के मा᭟यम से 
‘‘ऑनलाइन ᮧ᳤ – पᮢ अ᭤यावेदन पोटᭅल (᭍यूपीआरईपी)’’ ᳇ारा ही ᮧ᭭तुत ᳰकए जाए।ं 
ई – मले/डाक/द᭭ती ᱨप से अथवा ᳰकसी अ᭠य ᮧकार से भेजे गए ᳰकसी भी अ᭤यावेदन 
को ᭭वीकार ᳰकया नहᱭ ᳰकया जाएगा तथा इस सबंंध मᱶ आयोग ᳇ारा उ᭥मीदवार के साथ 
कोई भी पᮢाचार नहᱭ ᳰकया जाएगा। इस ᳲवडो कᳱ 7 ᳰदन कᳱ अविध समा᳙ होने के 
उपरांत, ᳰकसी भी पᳯरि᭭थित मᱶ कोई भी अ᭤यावदेन ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जाएगा।   
 
5. इस परीᭃा मᱶ ᮧवेश ᳰदए गए उम ् मीदवारᲂ के ई-ᮧवेश पᮢ, परीᭃा के आयोजन 
कᳱ ितिथ से दो सप्  ताह पहले संघ लोक सवेा आयोग कᳱ वबेसाइट www.upsc.gov.inपर 
अपलोड कर ᳰदए जाएगं,े जहां से पाᮢ उम्  मीदवार इन्  हᱶ डाउनलोड कर सकᱶ ग।े आयोग 
᳇ारा कोई कागजी ᮧवेश पᮢ जारी नहᱭ ᳰकया जाएगा।  

सघं लोक सवेा अयोग के परीᭃा भवनᲂ के पᳯरसर मᱶ मोबाइल फोन ᮧितबिंधत ह।ᱹ 
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कᱶ ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल (सहायक कमाडंᱶट), सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा 2024 के 
िलए आवदेन करन ेवाल ेसभी उ᭥मीदवारᲂ स ेअनरुोध ह ैᳰक वे आवदेन पᮢ ऑनलाइन भरᱶ। 
 
ऑनलाइन आवदेन भरन ेसे पहले कृपया िन᳜िलिखत ᳰदशा-िनदᱷशᲂ को पढ़ लᱶ: 
1. उ᭥मीदवार परीᭃा के िलए अपनी यो᭏यता सिुनि᳟त करᱶ:  

इस परीᭃा के िलए आवदेन करने वाल ेउ᭥मीदवारᲂ को यह सुिनि᳟त कर लनेा चािहए ᳰक व े
परीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए योग्  यता कᳱ सभी शतᲄ को पूरा करते ह।ᱹ परीᭃा के सभी चरणᲂ मᱶ 
उनका ᮧवेश पूणᭅत: अनिंतम होगा और िनधाᭅᳯरत यो᭏यता शतᲄ को पूरा करन े पर िनभᭅर 
करेगा।  
 
उ᭥मीदवार को ᮧवशे पᮢ जारी कर दनेे माᮢ का अथᭅ यह नहᱭ होगा ᳰक आयोग ᳇ारा उनकᳱ 
उ᭥मीदवारी को अिंतम ᱧप से ᭭वीकार कर िलया गया है। 
 

2. आवदेन कैस ेकरᱶ  
क. उ᭥मीदवारᲂ को www.upsc.gov.in वेबसाइट का ᮧयोग करते ᱟए ऑनलाइन आवदेन पᮢ 

जमा करना होगा। यᳰद आवेदक न ेअभी तक वन टाइम रिज᭭ᮝेशन (ओटीआर) ᭡लेटफॉमᭅ 
मᱶ पंजीकरण नहᱭ कराया ह,ै िजसका ᳲलक संघ लोक सवेा आयोग कᳱ वबेसाइट पर 
पहले से ही उपल᭣ध ह,ै तो उसे इस ᭡लेटफॉमᭅ पर पंजीकरण करना चािहए और उसके 
बाद परीᭃा के िलए ऑनलाइन आवेदन भरने के िलए आगे बढ़ना चािहए। ऑनलाइन 
आवेदन भरने के िलए िव᭭ततृ िनदᱷश संघ लोक सेवा आयोग कᳱ वबेसाइट पर उपल᭣ध 
हᲂगे। उम्  मीदवार को यह सुिन᳟ ित कर लेना चािहए ᳰक ऑनलाइन आवेदन पᮢ के सभी 
कॉलम सही भरे गए ह।ᱹ आयोग, उम्  मीदवारᲂ ᳇ारा, ऑनलाइन आवदेन पᮢ मᱶ कᳱ गई 
ᮧिवि᳥यᲂ मᱶ ᳰकसी ᮧकार के पᳯरवतᭅन करने संबंधी पᮢ-व्  यवहार पर िवचार नहᱭ करेगा। 
 

ख. ओटीआर िववरण मᱶ सशंोधन: यᳰद उ᭥मीदवार अपने ओटीआर िववरण मᱶ कोई 
पᳯरवतᭅन करना चाहता ह ैतो उसे ओटीआर ᭡लेटफामᭅ पर पंजीकरण के उपरांत ऐसा 
करने कᳱ अनुमित अपने जीवनकाल मᱶ केवल एक बार होगी| ओटीआर िववरण मᱶ डेटा 
पᳯरवतᭅन कᳱ सुिवधा, आयोग कᳱ ᳰकसी भी परीᭃा के िलए उ᭥मीदवार के ᮧथम 
अंितम आवेदन कᳱ आवेदन ᳲवडो बंद होने के बाद के अगले ᳰदन से 7 ᳰदनᲂ तक 
उपलबध रहगेी | इस मामल ेमᱶ ओटीआर पंजीकरण के उपरांत इस परीᭃा के िलए 
उ᭥मीदवार ᮧथम बार आवेदन करता ह ै तो ओटीआर िववरण मᱶ संशोधन करने कᳱ 
अंितम तारीख 26.12.2023 होगी | 

 
ग. आवेदन पᮢ मᱶ संशोधन (ओटीआर िववरण के अितᳯरᲦ): आयोग न ेइस परीᭃा कᳱ 

आवेदन ᳲवडो के बंद होने के 7 ᳰदनᲂ के बाद, इस परीᭃा के िलए आवेदन ᮧपᮢ के 
ᳰकसी भी भाग(गᲂ) मᱶ संशोधन(नᲂ) करने कᳱ सुिवधा दनेे का भी िनणᭅय िलया ह।ै 
यह ᳲवडो, इसके खुलने कᳱ तारीख से 7 ᳰदनᲂ के िलए अथाᭅत 20.12.2023 स े
26.12.2023 तक खुली रहगेी। यᳰद कोई उ᭥मीदवार इस अविध के दौरान अपने 
ओटीआर िववरण मᱶ कोई पᳯरवतᭅन करना चाहता ह,ै तो वह ओटीआर ᭡लेटफामᭅ मᱶ 
लॉग-इन करके त᭞नुसार आव᭫यक कायᭅवाही कर सकता ह।ै अ᭠य श᭣दᲂ मᱶ, आवेदन 
पᮢ मᱶ संशोधन के िलए ᳲवडो के मा᭟यम से ओटीआर िववरण मᱶ कोई पᳯरवतᭅन नहᱭ 
ᳰकया जा सकता। 
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घ. उ᭥मीदवार, ऑनलाइन भरे गए आवदेन पᮢ कᳱ मᳰुᮤत ᮧित को सᭃम ᮧािधकारी ᳇ारा 
समुिचत ᮧमाणन के उपरातं उिचत मा᭟यम ᳇ारा कᱶ ᮤीय औ᳒ोिगक सुरᭃा बल ᮧािधकाᳯरयᲂ को 
ᳰदनाकं 05 जनवरी, 2024 तक या उसस ेपूवᭅ, िन᳜िलिखत पते पर भेजᱶग:े महािनदशेक, 
कᱶ ᮤीय औ᳒ोिगक सुरᭃा बल, 13, सीजीओ कॉम्  पलक्े  स, लोधी रोड, नई ᳰद᭨ली-110003; 
िजसे सत्  यापन के उपरांत आयोग को आग ेभेजा जाएगा। 
 

3. आवदेन पᮢ ᮧा᳙ करन ेकᳱ अिंतम ितिथ:  
ऑनलाइन आवदेन पᮢ ᳰदनाकं 19 ᳰदस᭥बर, 2023 को अपराहन 6:00 बज ेतक भरे जा 
सकत ेह,ᱹ िजसके बाद ᳲलक िनि᭬ᮓय हो जाएगा। कᱶ ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल ᮧािधकाᳯरयᲂ 
᳇ारा स᭜यापन के उपरातं आयोग को ᮧिेषत करन े के िलए, सलंᲨकᲂ/ᮧमाण पᮢᲂ सिहत 
ऑनलाइन आवदेन पᮢ कᳱ मᳰुᮤत ᮧित ᮧा᳙ करन ेकᳱ अिंतम ितिथ 05 जनवरी, 2024 ह।ै 
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कᱶ ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल(सहायक कमाडंᱶट), सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा 2024 
हतेु ऑनलाइन िवस्  ततृ आवदेन पᮢ भरन ेसबंधंी ᳰदशा-िनदᱷश 

 
कृपया www.upsc.gov.in वेबसाइट पर लॉग-ऑन करᱶ और “Application for CISF-
LDCE 2024” (कᱶ ᮤीय औ᳒ोिगक सरुᭃा बल-सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा-2024) हते ु
आवेदनᳲलक पर ि᭍लक करᱶ। 

 
1.   सीआईएसएफ-सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा, 2024 के िलए आवदेन करन े के 

इ᭒छुक उ᭥मीदवारᲂ को ऑनलाइन आवदेन फामᭅ भरने स े पहल े
www.upsc.gov.in वेबसाइट पर स्  वयं को रिजस्  टर करना होगा। 

2.   कृपया “लॉग-इन” बटन के नीचे उपल᭣ध कराए गए ᳲलक पर िविधवत ि᭍लक करके 
अपना रिज᭭ᮝेशन अकाउंट खोलᱶ। 

3.   पंजीकरण मॉᲽलू पर, अपना नाम (मᳯैᮝकुलेशन/सेकᱶ डरी परीᭃा ᮧमाण-पᮢ मᱶ 
ᳯरकाडᭅ ᳰकए अनसुार), सीआईएसएफ ᮓमांक, रᱹक तथा जन्  म-ितिथ 
(मᳯैᮝकुलेशन/सेकᱶ डरी परीᭃा ᮧमाण-पᮢ मᱶ ᳯरकाडᭅ ᳰकए अनसुार) दजᭅ करᱶ। 

4.   कृपया अपना ई-मले दजᭅ करᱶ तथा इसकᳱ पिु᳥ करने हतुे अपना ई-मेल पता पुन: 
दजᭅ करᱶ। 

5.   स्  ᮓᳱन पर ᳰदखाई दनेे वाली रᱹडम संख्  या को ᮧिवष्  ट करᱶ और ‘सबिमट’ बटन 
ि᭍लक करᱶ। 

 (क) सभी अᳰंकत ᮧिवि᳥या ंअिनवायᭅ ह ᱹऔर इ᭠हᱶ अव᭫य भरा जाना चािहए। 
 (ख) कृपया यह सिुनि᳟त करᱶ ᳰक आपन ेई-मेल पत ेहते ुिविन᳸दष्  ट स्  थान पर वैध 

और सᳰᮓय ई-मले पता ᳰदया ह ै᭍यᲂᳰक ऑनलाइन आवेदन फामᭅ भरने के िलए 
आपके पासवडᭅ सिहत आपकᳱ रिज᭭ᮝेशन आईडी अथाᭅत आरआईडी भी आपके 
᳇ारा उपल᭣ध कराए गए ई-मले पते पर भेजी जाएगी। 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



भारत के राजपᮢ के असाधारण भाग-।, ख᭛ड-1 मᱶ ᮧकाशनाथᭅ 
 

गृह मंᮢ ालय 
अिधसूचना 

नई ᳰद᭨ली – 29 नव᭥बर, 2023 
 

िनयमावली 
 

सं᭎या.45012/08/2022/काᳶमक.1- के᭠ᮤीय औधोिगक सुरᭃा बल (सीआईएसएफ) मᱶ ᳯरिᲦ वषᭅ 2024 मᱶ 
सहायक कमा᭛डᱶट के पदᲂ को भरने हतेु संघ लोक सेवा आयोग ᳇ारा वषᭅ 2024 मᱶ आयोिजत कᳱ जाने वाली 
सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा कᳱ िनयमावली सवᭅसाधारण कᳱ जानकारी के िलए ᮧकािशत कᳱ जाती ह|ै 
उ᭥मीदवारᲂ का अिंतम चयन ᳰदवाकर पा᭛डे तथा अ᭠य बनाम गृह मंᮢालय तथा अ᭠य दवारा माननीय उᲬ 
᭠यायालय ᳰद᭨ली (नई ᳰद᭨ली) मᱶ दायर ᳯरट यािचका (िसिवल) स᭎ंया 5877/2022 के नतीज ेके अधीन होगा | 

 

1. परीᭃा के पᳯरणाम के आधार पर भरी जाने वाले ᳯरिᲦयᲂ कᳱ सं᭎या आयोग ᳇ारा जारी नोᳯटस मᱶ 

िन᳸द᳥ कᳱ जाएगी । अनुसिूचत जाित, अनुसूिचत जनजाित से संब᳍ उ᭥मीदवारᲂ कᳱ ᳯरिᲦयᲂ के संबधं मᱶ 
आरᭃण सरकार ᳇ारा िनयत ᳰकया जाएगा । 
 

2. संघ लोक सेवा आयोग ᳇ारा इस परीᭃा का आयोजन इस िनयमावली के पᳯरिश᳥-। मᱶ िनधाᭅᳯरत 
ᮧᳰᮓया के अनुसार ᳰकया जाएगा । परीᭃा कब और कहां होगी यह आयोग ᳇ारा िनि᳟त ᳰकया जाएगा । 
 

3. 01 जनवरी, 2024 को अ᭤यथᱮ कᳱ, ᮧिशᭃण अविध सिहत, उपिनरीᭃक (जीडी)/ िनरीᭃक (जीडी) 

रᱹक मᱶ 04 वषᭅ कᳱ िनयिमत सेवा पूरी होनी चािहए । अ᭤यथᱮ कᳱ सेवा लेखा िनयिुᲦ पᮢ जारी होने तक 
िन᭬कंलक होना चािहए । 
 

4. उ᭥मीदवार कᳱ आयु 01 अग᭭त, 2024 को 35 वषᭅ पूरी नहᱭ होनी चािहए । अथाᭅत उसका ज᭠म 02 

अग᭭त, 1989 से पहले न ᱟआ हो । हलांᳰक उपयुᭅᲦ िनधाᭅᳯरत उपरी आयु सीमा का जहां तक संबंध है 

अनुसूिचत जाित तथा अनुसूिचत जनजाित से संबंिधत अ᭤यथᱮ को 05 वषᭅ कᳱ अिधकतम छूट ᮧदान कᳱ 
जाएगी। 
 
उपयुᭅᲦ ᳞व᭭था को छोड़कर िनधाᭅᳯरत आयु सीमा मᱶ ᳰकसी भी पᳯरि᭭थित मᱶ छूट नही दी जाएगी। 
 

5.  ᮧ᭜येक अ᭤याथᱮ जो एल.डी.सी.ई. (ए.सी.) मᱶ भाग लेने का पाᮢ ह,ै उसे कुल 03 (तीन) मौके ᳰदए 
जाएगें ।  
 

6. सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा मᱶ भाग लेने के िलए श़ैᭃिणक अहᭅता ᳰकसी मा᭠यता ᮧा᳙ 
िव᳡िव᳒ालय से ᳩातक ᭭तर कᳱ होनी चािहए ।  
 

7. एनसीसी ’बी’ अथवा ’सी’ ᮧमाणपᮢ होना एक वाछंनीय अहᭅता ह ै। इन वांछनीय अहᭅताᲐ पर िवचार 
केवल साᭃा᭜कार/᳞िᲦ᭜व परीᭃण के समय ᳰकया जाएगा । 
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8. िनयमावली के पᳯरिश᳥-।। मᱶ िविन᳸द᳥ केऔसुब 2024 मᱶ सहायक कमॉड᭠ेट (कायᭅकारी) के चयन हते ु
सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए अ᭤यथᱮ को िनधाᭅᳯरत शारीᳯरक तथा िचᳰक᭜सीय मानक 
पूरे करने हᲂगे ।  
 

9. गृह मंᮢ ालय ᳇ारा भारत के राजपᮢ मᱶ परीᭃा के िनयमᲂ कᳱ सूची जारी होने और आयोग ᳇ारा परीᭃा 
कᳱ अिधसूचना जारी होने के बाद अ᭤यथᱮ संघ लोक सेवा आयोग कᳱ वेब साइट पर ऑन लाइन आवेदन भरेगा 
तथा उसकᳱ एक ᮧित (हाडᭅ कॉपी) उिचत मा᭟यम से के᭠ᮤीय औ᳒ोिगक सुरᭃा बल ᮧािधकाᳯरयᲂ को स᭜यापन के 
िलए ᮧ᭭तुत करेगा, िजसे आग ेआयोग को भजेा जाएगा । िनधाᭅᳯरत पाᮢता शतᲃ के अनुसार अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ 
पाᮢता का िनधाᭅरण करने के िलए आवदेनᲂ कᳱ जाचं के᭠ᮤीय औ᳒ोिगक सुरᭃा बल ᳇ारा कᳱ जाएगी । हालाᳰंक 
परीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए ᳰकसी भी उ᭥मीदवार का आवेदन ᭭वीकार करने तथा उसकᳱ पाᮢता अथवा अ᭠यथा के 
संबधं मᱶ संघ लोक सेवा आयोग का िनणᭅय अंितम होगा । 
 

10. परीᭃा मᱶ आवदने करने वाले उ᭥मीदवार यह सुिनि᳟त कर लᱶ ᳰक वे परीᭃा मᱶ ᮧवेश पान े के िलए 

पाᮢता कᳱ सभी शतᱷ पूरी करते ह ᱹ। परीᭃा के उन सभी ᭭तरᲂ, िजनके िलए आयोग ने उ᭠हᱶ ᮧवेश ᳰदया ह ैअथाᭅत् 

िलिखत परीᭃा, शारीᳯरक एव ंिचᳰक᭜सीय मानक परीᭃा अथवा ᳞िᲦ᭜व/साᭃा᭜कार परीᭃा मᱶ उनका ᮧवेश 

पूणᭅतः अंनितम होगा, जो उनके िनधाᭅᳯरत पाᮢता शतᲃ को पूरा करने के अधीन होगा । यᳰद िलिखत परीᭃा, 
शारीᳯरक एवं िचᳰक᭜सीय मानक परीᭃाᲐ या ᳞िᲦ᭜व/साᭃा᭜कार परीᭃा के पहल ेया बाद मᱶ स᭜यापन करने 
पर यह पता चलता ह ैᳰक वे पाᮢता शतᲃ मᱶ से कोई पूरी नहᱭ करते ह ᱹतो परीᭃा के िलए उनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ 
कर दी जायेगी ।  
 

11. इस परीᭃा मᱶ ᮧवेश के िलए आने वाले उ᭥मीदवारᲂ को ᮧवशे ᮧमाण-पᮢ परीᭃा कᳱ तारीख से दो 

स᳙ाह पहले संघ लोक सेवा आयोग (UPSC) वेबसाइट पर अपलोड ᳰकया जाएगा िजसे पाᮢ उ᭥मीदवारᲂ ᳇ारा 
डाऊनलोड ᳰकया जा सकता ह ै। पेपर वाला कोई ई-ᮧवेश ᮧमाण-पᮢ आयोग ᳇ारा जारी नहᱭ ᳰकया जाएगा । 
जब तक उ᭥मीदवार के पास डाऊनलोड ᳰकया ᱟआ ई-ᮧवेश ᮧमाण-पᮢ नहᱭ होगा तब तक उ᭠हᱶ परीᭃा मᱶ ᮧवशे 
करने नहᱭ ᳰदया जाएगा ।  
 

12(1) जो उ᭥मीदवार िन᳜ांᳰकत कदाचार का दोषी ह ैया आयोग ᳇ारा दोषी घोिषत हो चकुा हःै-  

    (क) िन᳜िलिखत तरीकᲂ से अपनी उ᭥मीदवारी के िलए समथᭅन ᮧा᳙ ᳰकया ह,ै अथाᭅत्: 

(।) गैर कानूनी ᱨप से पᳯरतोषण कᳱ पेशकश करना, या 

(।।) दबाव डालना, या  

(।।।) परीᭃा आयोिजत करन े से संबंिधत ᳰकसी ᳞िᲦ को ᭣लैकमले करना अथवा उसे 

᭣लकैमेल करने कᳱ धमकᳱ दनेा, अथवा 

(ख) नाम बदलकर परीᭃा दी ह,ै अथवा 

(ग) ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ से छ᳑ ᱨप से कायᭅसाधन कराया ह,ै अथवा  

(घ) जाली ᮧमाण-पᮢ/गलत ᮧमाण-पᮢ या ऐसे ᮧमाणपᮢ ᮧ᭭तुत ᳰकए ह ᱹिजसमᱶ त᭝य को िबगाड़ा गया 

हो, अथवा 

(ङ) आवेदन फॉमᭅ मᱶ वा᭭तिवक फोटो/ह᭭ताᭃर के ᭭थान पर असंगत फोटो अपलोड करना । 

(च) गलत या झुठे वᲦ᳞ ᳰदए ह ᱹया ᳰकसी मह᭜वपूणᭅ त᭝य को िछपाया ह,ै अथवा 
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(छ) परीᭃा के िलए अपनी उ᭥मीदवारी के संबंध मᱶ िन᳜िलिखत साधनो का उपयोग ᳰकया ह,ै अथाᭅत्ः  

(।) गलत तरीके से ᮧ᳤-पᮢ कᳱ ᮧित ᮧा᳙ करना;   

(।।) परीᭃा से संबंिधत गोपनीय कायᭅ से जुड़े ᳞िᲦ के बारे मᱶ पूरी जानकारी ᮧा᳙ करना; 

(।।।) परीᭃकᲂ को ᮧभािवत करना; 

(ज) परीᭃा के दौरान उ᭥मीदवार के पास अनुिचत साधनᲂ का पाया जाना अथवा अपनाया जाना; 
अथवा 
(झ) उᱫर पुि᭭तकाᲐ पर असंगत बातᱶ िलखना या भ᳎े रेखािचᮢ बनाना अथवा असंगत सामᮕी; 
अथवा 
(ञ) परीᭃा भवन मᱶ दु᳞ ᭅवहार करना िजसमᱶ उᱫर पुि᭭तकाᲐ को फाड़ना, परीᭃा दनेे वालᲂ को 
परीᭃा का बिह᭭कार करने के िलए उकसाना अथवा अ᳞व᭭था तथा ऐसी ही अ᭠य ि᭭थित पैदा करना 
शािमल ह;ै अथवा 

(ट) परीᭃा के संचालन के िलए आयोग ᳇ारा िनयुᲦ कमᭅचाᳯरयᲂ को परेशान ᳰकया हो या धमकᳱ दी 

हो या अ᭠य ᮧकार कᳱ शारीᳯरक ᭃित पᱟचंाई हो; अथवा 

(ठ) परीᭃा के दौरान मोबाईल फोन (चाह ेवह ि᭭वच ऑफ ही ᭍यो न हो), पजेर या ᳰकसी अ᭠य ᮧकार 
का इलै᭍ᮝािनक उपकरण या ᮧोᮕाम ᳰकए जा सकने वाला िडवाइस या पेन ᮟाइव जैसा कोई ᭭टोरेज 
मीिडया, ᭭माटᭅ वॉच इ᭜याᳰद या कैमरा या ᭣लटूूथ िडवाइस या कोई अ᭠य उपकरण या संचार यंᮢ के 

ᱨप मᱶ ᮧयोग ᳰकए जा सकने वाला कोई अ᭠य संबंिधत उपकरण, चाह ेवह बंद हो या चाल,ू ᮧयोग 

करते ᱟए या आपके पास पाया गया हो; अथवा 

(ड) परीᭃा कᳱ अनमुित दतेे ᱟए उ᭥मीदवार को भजेे गय ᮧमाण-पᮢᲂ के साथ जारी आदशेᲂ का 

उ᭨लंघन ᳰकया ह;ै अथवा 

(ढ) उपयुᭅᲦ ख᭛डᲂ मᱶ उि᭨लिखत सभी अथवा ᳰकसी भी कायᭅ के ᳇ारा, जैसा भी मामला हो, अवᮧेᳯरत 

करने का ᮧय᳀ ᳰकया हो, 
तो उस पर आपरािधक अिभयोग (ᳰᮓिमनल ᮧॉिस᭍यूशन) चलाया जा सकता ह ैऔर साथ ही 

उसे आयोग ᳇ारा इन िनयमᲂ के अ᭠तगᭅत परीᭃा िजसका वह उ᭥मीदवार ह,ै मᱶ बैठने के िलए अयो᭏य 
ठहराया जाएगा और/अथवा उसे अ᭭थायी ᱨप से अथवा िन᳸द᳥ अविध के िलएः  

(।) आयोग ᳇ारा ली जाने वाली ᳰकसी भी परीᭃा अथवा चयन के िलए िववᳶजत ᳰकया 
जाएगा । 
(।।) के᭠ᮤीय सरकार ᳇ारा उसके अधीन ᳰकसी भी नौकरी से िववᳶजत ᳰकया जाएगा । यᳰद 
वह सरकार के अधीन पहले से ही सेवा मᱶ ह ै तो उसके िवᱨ᳇ उपयुᭅᲦ िनयमᲂ के अधीन 
अनुशासिनक कारᭅवाई कᳱ जा सकती ह ै। 

ᳰक᭠तु शतᭅ यह ह ैᳰक इस िनयम के अधीन कोई शाि᭭त तब तक नहᱭ दी जाएगी जब तकः 
(।) उ᭥मीदवार को इस स᭥बंध मᱶ िलिखत अ᭤यावेदन जो वह दनेा चाह ेᮧ᭭तुत करने का अवसर न 

ᳰदया जाए, और 

(।।) उ᭥मीदवार ᳇ारा अनुमत समय मᱶ ᮧ᭭तुत अ᭤यावेदन पर, यᳰद कोई हो, िवचार न कर िलया जाए। 
 

(2) कोई भी ᳞िᲦ, जो आयोग ᳇ारा उᲦ खंड (क) से (ड) मᱶ उि᭨लिखत कुकृ᭜यᲂ मᱶ से ᳰकसी कुकृ᭜य को करने मᱶ 

ᳰकसी अ᭠य उ᭥मीदवार के साथ िमलीभगत या सहयोग का दोषी पाया जाता ह,ै उसके िवᱨ᳍ खंड (ढ) के 
ᮧावधानᲂ के अनुसार कारᭅवाई कᳱ जा सकती ह ै।  
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13(1) जो उ᭥मीदवार िलिखत परीᭃा मᱶ आयोग ᳇ारा उनके िववेकािधकार से िनधाᭅᳯरत ᳰकए गए ऐसे 
᭠यूनतम अहᭅक अंक ᮧा᳙ कर लेते ह ै उ᭠हᱶ केऔसुब ᳇ारा शारीᳯरक मानद᭛ड /शारीᳯरक दᭃता परीᭃण तथा 
िचᳰक᭜सीय मानद᭛ड परीᭃण के िलए बलुाया जाएगा िजससे यह जाचं हो सके ᳰक ᭍या वे इस िनयमावली के 
पᳯरिश᳥-।। मᱶ िविन᳸द᳥ शारीᳯरक और िचᳰक᭜सीय मानद᭛डᲂ को पूरा करते ह ᱹ।  
   

13(2) ᳰकसी भी ᭭तर पर ᳰकसी अथवा सभी ᮧ᳤पᮢᲂ मᱶ ᭠यूनतम अहᭅक मानदडं िनधाᭅᳯरत करने का 
िववेकािधकार आयोग के पास ह ैतथा केवल ऐसे अ᭤यिथयᲂ के औपचाᳯरक ᮧ᳤ पᮢᲂ िजसमᱶ उ᭠हᲂने आयोग के 
िववेकािधकार ᳇ारा िनधाᭅᳯरत ऐसे व᭭तुिन᳧ ᮧ᳤-पᮢᲂ मᱶ ᭠यूनतम अहᭅक मानदंड ᮧा᳙ ᳰकए हो, म᭨ूयांकन करन े
का अिधकार आयोग के पास ह ै।  
 

13(3)  पर᭠तु अनुसूिचत जाित, अनुसूिचत जनजाित के उ᭥मीदवारᲂ को मानकᲂ म े छूट ᮧदान करते ᱟए 
शारीᳯरक मानदडं/शारीᳯरक ᭃमता तथा िचᳰक᭜सा मानक परीᭃा के िलए बलुाया जाए यᳰद आयोग को ऐसा 
लगे ᳰक इनके िलए आरिᭃत ᳯरिᲦयᲂ को भरने के िलए िलिखत परीᭃा मᱶ सामा᭠य मानकᲂ के आधार पर 
शारीᳯरक मानक/शारीᳯरक ᭃमता परीᭃा तथा िचᳰक᭜सा मानक परीᭃाᲐ के िलए इन ᮰ेिणयᲂ से आवेदकᲂ कᳱ 
पयाᭅ᳙ सं᭎या िमलने कᳱ संभावना नहᱭ ह ᱹ। 
 

13(4) वे उ᭥मीदवार जो इस िनयमावली के पᳯरिश᳥-।। िविनधाᭅᳯरत शारीᳯरक मानद᭛डᲂ को पूरा करते ह ᱹ
उनका शारीᳯरक दᭃता परीᭃण (पी.ई.टी.) ᳰकया जाएगा िजसे नीचे दशाᭅया गया हैः-  
 

शारीᳯरक दᭃता परीᭃण (पी.ई.टी.) 
 

  पुᱨष मिहला 

(क) 100 मीटर दौड़ 16 सैक᭛ड मᱶ   18 सैक᭛ड मᱶ 

(ख) 800 मीटर दौड़ 3 िमनट 45 सैक᭛ड मᱶ 4 िमनट 45 सैक᭛ड मᱶ 

(ग) ल᭥बी कूद 3.5 मीटर (3 अवसर) 3 मीटर (3 अवसर) 

(ड) गोला फᱶ कना(शॉट पुट) 
(7.26 ᳰकलो) 

4.5 मीटर (3 अवसर) -- 

   
ये परीᭃण केवल अहᭅता ᮧकृित के होगᱶ और इनके कोई अकं नही हᲂगᱶ । इन परीᭃणᲂ मᱶ से ᳰकसी भी परीᭃण मᱶ 
असफलता अयो᭏यता होगी ।  

 
 मिहला उ᭥मीदवारᲂ ᳇ारा पीएसटी (शारीᳯरक मानक परीᭃण)/पीईटी (शारीᳯरक दᭃता परीᭃण) के 
िलए ᳯरपोटᭅ करते समय, गभाᭅव᭭था के संब᭠ध मᱶ अपनी ि᭭थित का उ᭨लेख करते ᱟए एक ᭭वघोषणा ᮧ᭭तुत कᳱ 
जाएगी। यᳰद वह घोषणा करती ह ैᳰक वह गभᭅवती नहᱭ ह ैतो उसे पीएसटी/पीईटी मᱶ भाग लनेे कᳱ अनुमित दी 
जायेगी। िम᭝या घोषणा करने के मामले मᱶ, पीएसटी/पीईटी मᱶ भाग लेने पर सम᭭त जोिखम के िलय वह ᭭वय ं

उᱫरदायी होगी। यᳰद कोई मिहला उ᭥मीदवार पीएसटी/पीईटी से पूवᭅ घोषणा करती ह ैᳰक वह गभᭅवती ह,ै तो 

इस बात कᳱ पिु᳥ के िलय एक परीᭃण ᳰकया जाएगा  और यᳰद वह गभᭅवती पाई जाती ह,ै चाह े उसकᳱ 

गभाᭅव᭭था कᳱ अविध कुछ भी हो, तो उसे अ᭭थाई  ᱨप से अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाएगा और ᮧसव होने तक 

उसकᳱ िनयुिᲦ को रोक ᳰदया जाएगा। िजस पद के िलय मिहला उ᭥मीदवार का चयन ᳰकया गया था, उसे उस  
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मिहला के िलए आरिᭃत रखा जाना चािहए। ᳰकसी पजंीकृत िचᳰक᭜सक से ᮧा᳙ ᳰफटनेस का िचᳰक᭜सा ᮧमाण 
पᮢ ᮧ᭭तुत ᳰकए जाने पर, ᮧसूित के ᭓ह स᳙ाह बाद, पीएसटी/पीईटी हतेु उसका पुन: परीᭃण ᳰकया जायेगा। 

यᳰद वह पीएसटी/पीईटी और डीएमई मᱶ ᳰफट पाई जाती ह,ै तो उसके िलए आरिᭃत रखे गए पद पर िनयुᲦ 
ᳰकया जा सकता ह ैऔर समय-समय पर यथासंशोिधत सरकार के अनुदशेᲂ के अनुसार वᳯर᳧ता का लाभ ᳰदया 
जा सकता ह।ै यᳰद मिहला उ᭥मीदवार गभᭅवती नहᱭ पाई जाती ह,ᱹ तो उ᭠हᱶ पीएसटी/पीईटी मᱶ भाग लेने कᳱ 
अनुमित दी जा सकती ह।ै 
 

13(5) पᳯरिश᳥-।। मᱶ िनधाᭅᳯरत मानदडᲂ कᳱ जाचं करने हतेु केवल उन उ᭥मीदवारᲂ का िचᳰक᭜सा मानद᭛ड 

परीᭃण {िजसमᱶ िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण (डीएमई) तथा समीᭃा िचᳰक᭜सा परीᭃण (आरएमई) यᳰद अपेिᭃत 

हो, शािमल ह}ᱹ ᳰकया जाएगा, जो उ᭥मीदवार शारीᳯरक दᭃता परीᭃण मᱶ अहᭅक घोिषत ᳰकए गए ह ᱹ । 

उ᭥मीदवार को िचᳰक᭜सा मानद᭛ड परीᭃणᲂ मᱶ “ᳰफट” या “अनᳰफट” घोिषत ᳰकया जाएगा । िजन उ᭥मीदवारᲂ 

को िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण (डीएमई) के दौरान “अनᳰफट” घोिषत ᳰकया जाता ह,ै उ᭠हᱶ समीᭃा िचᳰक᭜सा 

परीᭃण (आरएमई) मᱶ शािमल होने कᳱ अनुमित होगी, बशतᱷ वे अनᳰफट होने के कारणᲂ का उ᭨लेख करते ᱟए 

िलिखत ᱨप मᱶ अपनी सहमित दᱶ, िजस पर उनके ह᭭ताᭃर ᳰकए गए हᲂ । उ᭥मीदवारᲂ का समीᭃा िचᳰक᭜सा 

परीᭃण (आरएमई), िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण (डीएमई) के ᮓम मᱶ, मु᭎यतया डीएमई के अगले ᳰदन ᳰकया 
जाएगा । 
 

13(6) शारीᳯरक मानदंड/शारीᳯरक दᭃता परीᭃण (पीईटी) एवं िचᳰक᭜सा मानदडं परीᭃण का संचालन 
केऔसुब के पयᭅवᭃेण मᱶ होगा । ये परीᭃण िविभ᳖ के᭠ᮤᲂ मᱶ आयोिजत ᳰकए जाएंगᱶ िज᭠ह े िलिखत परीᭃा 
पᳯरणाम के बाद अिधसूिचत ᳰकया जाएगा । 
 

13(7) वे सभी उ᭥मीदवार िज᭠हᱶ िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण (डीएमई) के दौरान अनᳰफट घोिषत ᳰकया गया ह,ै 

आरएमई हतेु उ᭠हᱶ िनधाᭅᳯरत ᮧपᮢ मᱶ अपनी सहमित दनेी होगी, िजस पर उ᭥मीदवार ᳇ारा िविधवत ह᭭ताᭃर 

ᳰकए गए हᲂ । इसे, उ᭥मीदवार को डीएमई मᱶ अपने अनᳰफट होन ेके संबंध मᱶ सूचना ᮧा᳙ होने के 24 घंटे के 
भीतर ᮧ᭭तुत करना होगा । 
 

13(8) िजन उ᭥मीदवारᲂ को िचᳰक᭜सा मानद᭛ड परीᭃणᲂ {िजसमᱶ िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण (डीएमई) तथा 

समीᭃा िचᳰक᭜सा परीᭃण (आरएमई), यᳰद अपेिᭃत हो, शािमल ह}ᱹ मᱶ अहᭅक घोिषत ᳰकया जाता ह ैउ᭠हᱶ संघ 

लोक सेवा आयोग ᳇ारा आयोिजत ᳰकए जाने वाले साᭃा᭜कार/᳞िᲦ᭜व परीᭃण के िलए बुलाया जाएगा। िजन 

उ᭥मीदवारᲂ को िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण (डीएमई) के दौरान अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाता ह ैउ᭠हᱶ समीᭃा 

िचᳰक᭜सा परीᭃण (आरएमई) मᱶ शािमल होने कᳱ अनुमित होगी, बशतᱷ वे अनᳰफट होने के कारणᲂ का उ᭨लेख 
करते ᱟए िलिखत ᱨप मᱶ अपनी सहमित दᱶ, िजस पर उनके ह᭭ताᭃर ᳰकए गए हᲂ । िजन उ᭥मीदवारᲂ को 
डीएमई या आरएमई मᱶ िचᳰक᭜सकᳱय दिृ᳥कोण से ᳰफट घोिषत ᳰकया जाता ह,ै उ᭠हᱶ साᭃा᭜कार/᳞िᲦ᭜व 

परीᭃण के िलए बुलाया जाएगा । साᭃा᭜कार/ ᳞िᲦ᭜व परीᭃण के 200 अंक हᲂगे।  

 

13(9) साᭃा᭜कार/᳞िᲦ᭜व परीᭃण सᭃम तथा िन᭬पᭃ ᳞िᲦयᲂ के बोडᭅ ᳇ारा आयोिजत ᳰकया जाएगा 
िजनके समᭃ उ᭥मीदवारᲂ के जीवन-वृत का ᳯरकाडᭅ होगा । उ᭥मीदवार से ᮧ᳤ उनके संबंिधत ᭃेᮢ के साथ-साथ 
सामा᭠य अिभᱨिच के िवषयᲂ से पूछे जाएगंᱶ ताᳰक उनका/उनकᳱ जानकारी ओरै समझ कᳱ जाचं हो सके । 
िव᭭ततृ अथᲃ मᱶ यह न केवल उनकᳱ मानिसक यो᭏यता बि᭨क उनके सामािजक गुणᲂ  ओैर  चᳯरᮢ  कᳱ  स᭜यिन᳧ा  
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का म᭨ूयांकन होगा । बोडᭅ िव᭭तृत ᱨप से अ᭠य बातᲂ के साथ-साथ उ᭥मीदवार का िन᳜िलिखत म᭨ूयांकन 
करेगाः 

(i) शारीᳯरक बनावट 

(क) आकृित  

(ख) आचरण 

(ग) िश᳥ाचार एवं िश᳥ता  

(ii) सामा᭠य बुि᳍मता,अिभᱨिच एवं ᱨिच  

(क) त᭝यᲂ एवं ि᭭थितयᲂ को समझने उनका िव᳣ेषण करन े तथा उनको ᮧ᭭तुत करने कᳱ 
यो᭏यता । 
(ख) अिभᱨिच कायᭅ से संबंिधत जैसे अनुशासन, सहानुभिूत आᳰद  

(ग) पाᲹेतर गितिविधयां - खेलᲂ, खेल-कूद वाद-िववादᲂ आᳰद मᱶ भागीदारी । 

(iii) मनोविृᱫ 

(क) नेत᭜ृव, संचालन, संक᭨प, शीᮖ िनणᭅय लेना आᳰद  

(ख) आ᭜म िनभᭅरता  

(ग) तनाव एवं संकट का सामना करने कᳱ यो᭏यता 

(घ) साहस-नैितक एवं शारीᳯरक 

(iv) ᳞ि᭍᭜व का ᳞वहाᳯरक पहल ू

(क) उᲬािधकाᳯरयᲂ तथा अधीन᭭थ कमᭅचाᳯरयᲂ के साथ अंतः᳞ैिᲦक संबधं  

(ख) मू᭨यᲂ, स᭜यिन᳧ा, धमᭅिनरपेᭃता तथा रा᳦ीय अिभमखुीकरण के ᮧित    वचनब᳇ता  
 

13(10)  ऐसे उ᭥मीदवार जो शारीᳯरक मानद᭛ड/शारीᳯरक दᭃता परीᭃणᲂ या िचᳰक᭜सा मानद᭛डᲂ परीᭃणᲂ 
मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ नहᱭ करत ेह ᱹउनकᳱ उ᭥मीदवारी र᳎ कᳱ जा सकती ह ै।  
 

14(1)  साᭃा᭜कार के बाद, परीᭃा मᱶ ᮧ᭜येक उ᭥मीदवार को अि᭠तम ᱨप सᱶ ᮧदान ᳰकए गय े कुल अंकᲂ के 
आधार पर आयोग ᳇ारा उ᭥मीदवारᲂ को यो᭏यता ᮓम मᱶ ᳞वि᭭थत ᳰकया जायेगा और त᭜प᳟ात आयोग 
अनारिᭃत पदᲂ पर उ᭥मीदवारᲂ कᳱ अनुशंसा हतेु परीᭃा के आधार पर भरी जाने वाली अनारिᭃत ᳯरिᲦयᲂ के 
स᭠दभᭅ मᱶ अहᭅक अकं िनधाᭅᳯरत करेगा ।  
 

14(2) आरिᭃत ᳯरᲦयᲂ पर अ.जा. और अ.ज.जा. के आरिᭃत वगᲄ के उ᭥मीदवारᲂ को अनुशंिसत करने के 
उदे᭫य से परीᭃा के आधार पर इन ᮧ᭜येक वगᲃ के िलए भरे जाने वाली आरिᭃत ᳯरिᲦयᲂ के संदभᭅ मᱶ आयोग 
अहᭅक मानक मᱶ छूट द ेसकता ह ै।  
 

बशतᱷ ᳰक अनुसिूचत जाित तथा अनुसूिचत जनजाित वगᲃ से संबंिधत उ᭥मीदवार िज᭠होने परीᭃा के 
ᳰकसी भी ᭭तर पर पाᮢता या चयन मानदडं मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ ᳯरयायत या छूट का उपभोग नहᱭ ᳰकया ह ै
तथा वे उ᭥मीदवार जो आयोग ᳇ारा सामा᭠य अहᭅक मानक के आधार पर अनुशंसा के िलए यो᭏य पाए गए ह ᱹको 
अनुसूिचत जाित तथा अनुसूिचत जनजाित वगᲄ के िलए आरिᭃत ᳯरिᲦयᲂ के िलए अनुशंिसत नहᱭ ᳰकया 
जाएगा। 

 
बशतᱷ ᳰक जो उ᭥मीदवार यो᭏यता ᮓम सूची मᱶ अहᭅता ᮧा᳙ करते ह ᱹपर᭠तु िजनका िचᳰक᭜सा मानद᭛ड 

परीᭃण का परीᭃाफल लि᭥बत ह,ै उनको अ᭭थायी सं᭭तुित दी जाएगी ।  
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और बशतᱷ ᳰक उ᭥मीदवारᲂ का अिंतम चयन ᳰदवाकर पा᭛ड ेतथा अ᭠य बनाम गहृ मंᮢ ालय तथा अ᭠य 

दवारा माननीय उᲬ ᭠यायालय ᳰद᭨ली (नई ᳰद᭨ली) मᱶ दायर ᳯरट यािचका (िसिवल) स᭎ंया 5877/2022 के 
नतीज ेके अधीन होगा | 

 

15. ᮧ᭜येक उ᭥मीदवार कᳱ परीᭃा का पᳯरणाम संᮧिेषत करने का ᱨप तथा ᮧकार का िनणᭅय आयोग ᳇ारा उनके 
िववेक से ᳰकया जाएगा तथा आयोग पᳯरणाम के संबंध मᱶ ᳰकसी ᮧकार का पᮢ ᳞वहार नही करेगा ।  
 

16. उ᭥मीदवार को मानिसक तथा शारीᳯरक ᱨप से ᭭व᭭थ और शारीᳯरक िवकारᲂ से मुᲦ होना चािहए िजसस े
सेवा के अिधकारी के ᱨप मᱶ उसके कायᲃ के िन᭬पादन मᱶ ᳞वधान आने कᳱ संभावना न रह े। सरकार या िनयुिᲦ 
ᮧािधकारी, जैसा भी मामला हो, ᳇ारा िविनधाᭅᳯरत ऐसी िचᳰक᭜सीय जाचं के बाद जो उ᭥मीदवार इन उपेᭃाᲐ 

को संतु᳥ नहᱭ कर पात,े उ᭠हᱶ िनयᲦु नहᱭ ᳰकया जाएगा । उनको केऔसुब पᳯरपᮢ सं᭎या (145) ᳰदनाकं 

28.01.2009 मᱶ बताए अनुसार वषᭅ 2023 (अग᭭त,2024 तक मा᭠य होना चािहए) के दौरान शेप-। िचᳰक᭜सा 
᮰ेणी मᱶ होना चािहए ।  
 

17.  अिंतम ᱨप से चयिनत उ᭥मीदवारᲂ कᳱ सूची आयोग ᳇ारा गृह मंᮢालय/ महािनदशेालय, के᭠ᮤीय 
औ᳒ोिगक सुरᭃा बल को ᮧिशᭃण और िचᳰक᭜सा जाचं के िलए सहायक कमा᭛डᱶट (जीडी/कायᭅकारी) के पद पर 
िनयिुᲦ के िलए ऑफर भेजने हतेु भजेी जाएगी । चयिनत उ᭥मीदवार बल के ᮧिशᭃण के᭠ᮤ मᱶ ᮧिशᭃण ᮧा᳙ 
करᱶगᱶ और दो वषᭅ कᳱ परीवीᭃा पर रहᱶगᱶ ।  
 

18. अ᭤यथᱮ को ᳰकसी भी ᮧकार का याᮢा भᱫा, दिैनक भᱫा अथवा याᮢा खचᭅ परीᭃा के ᳰकसी भी ᭭तर 
पर देय नही होगा। 

(आ᳖द कुमार गौतम) 
      भारत सरकार के अवर सिचव 

 

 

पᳯरिश᳥-।  
 

के᭠ᮤीय औ᳒ोिगक सुरᭃा बल मᱶ सहायक कमा᭛ड᭠ेट के पद के िलए सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा हतेु 
पाᲹ िववरण तथा िलिखत परीᭃा कᳱ योजना । 

 

(।) िलिखत परीᭃा कᳱ योजनाः- 
 िलिखत परीᭃा संघ लोक सवेा आयोग ᳇ारा आयोिजत कᳱ जायेगी िजसमᱶ िन᳜िलिखत दो ᮧ᳤ पᮢ 
हᲂगे ।  
ᮧ᳤ पᮢ -1 : सामा᭠य यो᭏यता, बुि᳍मता और ᳞ावसाियक कुशलता । 

(300 अंक) (150 ᮧ᳤ ) (2.30 घ᭛टे) 
यह ᮧ᳤ पᮢ व᭭तुिन᳧ ᮧकार (बᱟिवक᭨प ᮧ᳤) का होगा । इसमᱶ ᮧ᳤ पᮢ िह᭠दी के साथ साथ अंᮕेजी मᱶ 

भी हᲂगे । ᮧ᳤ पᮢ िन᳜िलिखत दो भागᲂ मᱶ होगा ।  
 

भाग (क) : सामा᭠य यो᭏यता एवं बुि᳍मता  -     (150 अंक )  

(75 ᮧ᳤) 

भाग (ख) : ᳞ावसाियक कुशलता   -     (150 अंक ) 

(75 ᮧ᳤) 

ᮧ᳤ पᮢ 02 िनब᭠ध, संᭃेपण लेखन एंव अपᳯठत ग᳒ांश  -     (100 अंक )  (2 घ᭛ट)े 
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इस ᮧ᳤ पᮢ मᱶ उ᭥मीदवारᲂ को िनबंध अंᮕेजी या िह᭠दी मᱶ िलखने का िवक᭨प होगा ᳰक᭠तु संᭃेपण लेखन एवं 
अपᳯठत ग᳒ांश केवल अᮕेंजी मा᭟यम मᱶ ही िलखने कᳱ अनुमित होगी ।  
 

ᳯट᭡पणी-1: उ᭥मीदवारᲂ को यह सुिनि᳟त कर लेना चािहए ᳰक ᮧ᳤ पᮢ-।। के उᱫर िविभ᳖ संघटकᲂ के िलए, 

जैसा ᳰक उपर वणᭅन ᳰकया गया ह,ै आयोग ᳇ारा अनुमत-मा᭟यम मᱶ ही िलखᱶ । ᮧ᳤ पᮢ अनुमत मा᭟यम के 
अलावा अ᭠य मा᭟यम मᱶ उᱫर िलखने पर उसका आकंलन नहᱭ ᳰकया जाएगा ।  
ᳯट᭡पणी-2: उ᭥मीदवारᲂ को िनबंध िलखने का मा᭟यम उपि᭭थित सचूी तथा उᱫर पिु᭭तका मᱶ िन᳸द᳥ करना 
होगा । यᳰद उ᭥मीदवार उपि᭭थित सूची तथा उᱫर पुि᭭तका मᱶ उस मा᭟यम से िभ᳖ मा᭟यम दशाᭅता ह ैिजसमᱶ 
उसने िनबंध िलखा ह ैतो उसके िनबंध का आकंलन नहᱭ ᳰकया जायेगा ।  
ᳯट᭡पणी-3: ᮧ᭜येक ᮧ᳤ पᮢ मᱶ अलग अलग ᭠यूनतम अहᭅक अकं होग ेजो आयोग ᳇ारा िनि᳟त ᳰकये जायᱶगे ।  

ᳯट᭡पणी-4: आयोग िलिखत परीᭃा पास करने वाले अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ सूची जारी करेगा । केऔसुब ᳇ारा उन 

अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ पी0ई0टी0(शारीᳯरक ᭃमता परीᭃा) आयेािजत कᳱ जाएगी और केवल उन अ᭤यᳶथयᲂ िज᭠हᲂन े

पी0ई0टी0 परीᭃा पास कर ली ह ैका एम0ई0टी0 (िचᳰक᭜सा परीᭃण) ᳰकया जायेगा ।  

ᳯट᭡पणी-5: जो अ᭤यथᱮ िचᳰक᭜सा परीᭃा और शारीᳯरक ᭃमता परीᭃा पास कर लेते ह ᱹ उ᭠हᱶ आयोग ᳇ारा 
आयोिजत ᳰकए गए साᭃा᭜कार मᱶ शािमल होना होगा । 
  यह ᮧᳰᮓया पूणᭅ होने पर अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ अंितम मेᳯरट सूची तयैार कᳱ जाएगी और आग ेकायᭅवाही के 
िलए केऔसुब ᮧािधकारी को ᮧिेषत कᳱ जाएगी ।  
(।।)  िलिखत पᮢᲂ के पाᲹिववरण:- 

ᮧ᳤ पᮢ -1 सामा᭠य यो᭏यता, बुि᳍मता एव ं᳞ावसाियक कुशलता ।  
भाग-क  सामा᭠य यो᭏यता एवं बुि᳍मता:- ᮧ᳤ पᮢ मᱶ बᱟ-िवक᭨प सिहत व᭭तुिन᳧ ᮧकार के ᮧ᳤ हᲂगे जो 
᳞ापक ᱨप से िन᳜िलिखत ᭃेᮢᲂ से संबंिधत हᲂगे । 
 

1. सामा᭠य मानिसक यो᭏यता   

 यह ᮧ᳤ ता᳸कक िववचेना, माᮢा᭜मक अिभᱨिच सिहत सं᭎या᭜मक यो᭏यता एव ंआकंड़ा िनवᭅचन के 
परीᭃण हतेु ᳰकए जाएगें ।  
2. सामा᭠य िव᭄ान  

 ये ᮧ᳤ सामा᭠य िव᭄ान सचतेना व᭄ैािनक ᮧकृित, नये ᭃेᮢᲂ के मह᭜व जैसे सूचना ᮧौ᳒ोिगकᳱ जवै 

ᮧौ᳒ोिगकᳱ, पयाᭅवरण िव᭄ान सिहत वै᭄ािनक घटनाᲐ के दिैनक ᮧेᭃण कᳱ समᭃ (पᳯर᭄ान) एवं म᭨ूयांकन के 
परीᭃण हतेु तैयार ᳰकया जाएगा ।  
3. रा᳦ीय तथा अंतराᭅ᳦ ीय मह᭜व कᳱ सम-समाियक घटनाएं  

इन ᮧ᳤ᲂ से उ᭥मीदवारᲂ के रा᳦ीय तथा अंतराᭅरा᳦ीय मह᭜व कᳱ सम-समाियक घटनाᲐ से संबंिधत 
᳞ापक ᭃेᮢᲂ जैसे सं᭭कृित, संगीत, कला, सािह᭜य, खले, शासन, सामािजक तथा िवकासा᭜मक पहलुᲐ, उ᳒ोग, 
᳞वसाय भूमंडलीकरण तथा रा᳦ᲂ के बीच पार᭭पᳯरक ᮧभाव कᳱ सचेतना के ᮧित परीᭃण ᳰकया जा सकेगा ।  
4. सामा᭠य ᭄ान  

 इन ᮧ᳤ᲂ से उ᭥मीदवारᲂ से सामा᭠य ᭄ान तथा उससे जुड़े संब᳍ ᮧ᳤ जैसे भारत का इितहास, भारत 
और िव᳡ भूगोल के साथ-साथ भारतीय राजनीित और अथᭅ᳞व᭭था िवषयᲂ कᳱ जानकारी का परीᭃण ᳰकया 
जाएगा ।  
भाग (ख) : ᳞ावसाियक कुशलता ।  
यह परीᭃा अ᭤यᳶथयᲂ कᳱ ᳞ावसाियक कुशलता जो केऔसुब कᳱ ᮧचाला᭜मक और ᮧशासिनक आव᭫यकताᲐ के 
अनुᱨप हो और ᳞ापक ᱨप से िन᳜िलिखत ᭃेᮢᲂ को शािमल करती ह ैका परीᭃण करने के िलए तयैार कᳱ गई 
ह ै।  
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1.  केऔसुब सबिंधत ᳞ावसाियक यो᭏यता ।  

 औ᳒ोिगक सुरᭃा 
 औ᳒ोिगक संरᭃा और अिᲨशमन  
 आपदा ᮧबंधन  
 िवमानन सुरᭃा 
 आसूचना और अपराध - जासूसी, िव᭟वंस, िवᮤोही गितिविध   
 पᳯरिध सुरᭃा  
 मह᭜वपूणᭅ सं᭭थानो, डी0 ए0 ई0, मेᮝो रेल, अंतᳯरᭃ सं᭭ थानᲂ कᳱ सुरᭃा  

 तकनीकᳱ उप᭭करᲂ का ᮧयोग-अलामᭅ, पता लगाना, घुसपैठ, आवागमन िनयंᮢण, अिᲨ सुरᭃा  
 बम िनरोधक  
 वी आई पी सुरᭃा  
 आंतᳯरक सुरᭃा और चुनाव Ჽटूी  

2.  कानून  

 सीआर.पी.सी. (खोजना, ज᭣त करना, और गरै कानूनी सभा) 

 आई.पी.सी. (चोरी, उठाईगीरी, धोखा धड़ी, ᳥᮪ाचार आᳰद ) 

 सा᭯य अिधिनयम (खाेजना, सा᭯य एकᮢ और ज᭣त करना ) 

 ᮰म कानून (औ᳒ोिगक िववाद अिधिनयम, काᳶमक ᮧितपᳶूत  अिधिनयम ई.पी.एफ. अिधिनयम) 
 अ᭠य अपरािधक गितिविधयो  
 मानवािधकार  

3.  क᭥᭡यूटर दᭃता और जागᱨकता  
 कं᭥᭡यूटर सुरᭃा  
 ᮧारंिभक क᭥᭡यटूर ᮧचालन  
 ᮧारंिभक हाडᭅवेयर और सॉ᭢टवयेर  

4.  सेवा िनयम और एच आर मामले  
 सी.सी.ए. िनयम  
 केऔसुब अिधिनयम और िनयम  
 केऔसुब से संबंिधत एचआर कायᭅ   

ᮧ᳤ पᮢ ।।: िनबंध, अपᳯठत ग᳒ांश और संᭃेपण लेखन 

 यह ᮧ᳤ पᮢ ᳰदए गये िनबंध के िवषय पर उ᭥मीदवारᲂ के िवचारᲂ को सुसंगत, ᮓमब᳍, संिᭃ᳙, 

समझने यो᭏य तथा सुबोध तरीके से ᮧभावी तथा वतᭅनी ᮢुᳯट रिहत, ᳞ाकरण कᳱ दिृ᳥ से श᳎ुध भाषा मᱶ ᮧ᭭ततु 
कर पाने कᳱ यो᭏यता का परीᭃण करेगा ।  
  

इसके अितᳯरᲦ इस ᮧ᳤ पᮢ से उ᭥मीदवार कᳱ संᭃेपण लेखन (ᮧेसी राईᳳटग) तथा अपᳯठत ग᳒ांश के 
िलए ᳰदए गए पैराᮕाफ को समझने तथा संᭃेपण उ᳍रण का सार िलखने कᳱ िनपुणता और अपᳯठत ग᳒ांश 
उ᳍रण मᱶ लघु ᮧ᳤ᲂ के जवाब दनेे कᳱ यो᭏यता का परीᭃण भी ᳰकया जा सकेगा ।  
  

पᳯरिश᳥-।। 

सीिमत िवभागीय ᮧितयोगी परीᭃा- 2024 के मा᭟यम स ेके᭠ᮤीय औधोिगक सुरᭃा बल मᱶ सहायक 
कमा᭛डᱶ᭗स के पद के िलए चयिनत उ᭥मीदवारᲂ हेतु शारीᳯरक और िचᳰक᭜सा मानदडं 
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पᳯरिश᳥-(क) 

(1)   शारीᳯरक मानद᭛ड: सभी वगᲄ के उ᭥मीदवारᲂ के िलए ᭠यूनतम अपेᭃाएं िन᳜ानुसार ह:ᱹ 

 पुᱨष मिहला 

लंबाई 165 स.ेमी. 

(सामा᭠य एवं अनुसूिचत जाित) 

157 स.ेमी. 

(सामा᭠य एवं अनुसूिचत जाित)  

162.5 सेमी, 

(अनुसूिचत जनजाित) 

154 सेमी,  

(अनुसूिचत जनजाित) 
सीना (िबना फुलाए) 81 स.ेमी. 

(कम से कम 5 से.मी. फुलाव के साथ) 

लागू नहᱭ 

वजन लंबाई के अनुᱨप 
(सभी उ᭥मीदवारᲂ के िलए) 

लंबाई के अनुᱨप 
(सभी उ᭥मीदवारᲂ के िलए) 

िचᳰक᭜सा ᮰ेणी शेप-1 शेप-1 
 

इसके अलावा, वजन पᳯरिश᳥-।। (ख) मᱶ दशाᭅई गई लंबाई और वजन आयु के अनुसार होना चािहए । 

(2) िचᳰक᭜सा मानद᭛ड: 

(क) ᲎खᲂ कᳱ दिृ᳥ः 
दरू दिृ᳥ िनकट दिृ᳥ 

अ᭒छी आंख 
(सही कᳱ गई दिृ᳥) 

खराब आंख 
(सही कᳱ गई दिृ᳥) 

अ᭒छी आंख 
(सही कᳱ गई दिृ᳥) 

खराब आंख 
(सही कᳱ गई दिृ᳥) 

6/6 
अथवा 
6/9 

6/12 
अथवा 
6/9 

जे-।   (करे᭍टेड) जे-।। (करे᭍टेड) 

उ᭥मीदवार मᱶ ᳰकसी भी ᮧकार का भᱹगापन नहᱭ होना चािहए और उᲬ रंगदिृ᳥ होनी चािहए । उ᭥मीदवार कᳱ 
इिशहारा परीᭃण और एिᮟज-ᮕीन-लᱹटनᭅ परीᭃण ᳇ारा रंगदिृ᳥ कᳱ जांच कᳱ जाएगी । आंखᲂ मᱶ दीि᳙, ᭭प᳥ता के साथ-
साथ कोई भी दोष/बीमारी नहᱭ होनी चािहए । आंखᲂ कᳱ पुतिलयᱼ पूरी तरह घुमानी हᲂ और सभी ᳰदशाᲐ मᱶ घूमने को 
᭭वतंᮢ हᲂ । िनकटदिृ᳥  के मामले मᱶ नेᮢब᭟ुत (फ᭛डस) परीᭃा कᳱ जायेगी और पᳯरणाम ᳯरकाडᭅ ᳰकए जाएंगे । कांट᭍ेट लै᭠स 
या लेजर श᭨य िचᳰक᭜सा कᳱ अनुमित नहᱭ है ।  
(ख) कैᳳरग एंगल 

कैᳳरग एंगल पुᱨषᲂ के िलए 15 िडᮕी और मिहलाᲐ के िलए 20 िडᮕी से अिधक नहᱭ होना चािहए । 

(ग) कान 
(।) उ᭥मीदवार मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ बिधरता नहᱭ होनी चािहए या ᭭थायी ᱨप से कान बहता न हो ।  
(।।) उ᭥मीदवार मᱶ कोई अ᭠य दशा (ज᭠मजात या उपाᳶजत) जैसे - िमयेटस, ए᭍सो᭭टोिसस, िनयो᭡ला᭔म 

जो कणᭅमागᭅ मᱶ ᳰकसी ᮧकार कᳱ बाधा उ᭜प᳖ करती हो और वृᱫ या ᮧ᭜यावतᱮ कणᭅशूल, कणᭅ᭭वेण तथा 
᮪िम नहᱭ होने चािहए ।  

(घ) नाक- उ᭥मीदवार मᱶ डी एन एस, शोषीनाशा शोध, यि᭯मकᳱय ᮯण, जीणᭅ वायुिववर नहᱭ होनी चािहए। 

(ड) ᮕीवा- उ᭥मीदवार मᱶ िव᭭तृत लिसका पवᭅ, थायरायड या अ᭠य ᮕीवा उ᭜सेध (सूजन) नहᱭ होना चािहए जो ᮕीवा 
को पूणᭅᱨपेण घुमाने मᱶ अᭃम या मेᱨद᭛ड या ᮕैव के शᱨका कᳱ बीमाᳯरयᲂ का कोई ᮧमाण दतेे हᲂ ।  

(च) दतं- उ᭥मीदवार मᱶ सुचाᱨ चवᭅन के िलए समुिचत सं᭎या मᱶ पूरे दतं अव᭫य होने चािहए । उ᭥मीदवार मᱶ गंभीर 
पायᳯरया न हो ।  

(छ)   रितज रोग- उ᭥मीदवार मᱶ नैदािनक वीडी के सᳰᮓय िच᭠ह नहᱭ होने चािहएं । 

(ज)   िचरकािलक ᭜वचा रोग- उ᭥मीदवार मᱶ िचरकािलक ᭜वचा रोग जैसे कु᳧, िचरकारी ᭜वचाशोथ,  सघन तुषामश᭨कन 

वसᱮकालर, सोरायिसस, एसएलई आᳰद नहᱭ होने चािहएं  
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(3) सामा᭠य मानद᭛ड: 

(क) श᭣दᲂ का उᲬारण दोष रिहत अथाᭅत् हकलाहट के िबना होना चािहए । 

(ख) उ᭥मीदवार मᱶ िचरकािलक रोग जैसे ᭃय, ᳰकसी ᮧकार का सि᭠ध शोध, उᲬ रᲦ दाब, मधुमहे, 

᳡ासिनक दमा, ᳰकसी ᮧकार के ᱡदय के लᭃण नहᱭ होने चािहए ।  

(ग)   उ᭥मीदवार के शरीर मᱶ कहᱭ कोई ᮕि᭠थल तथा ᮧ᭜यᭃ सूजन दिृ᳥गोचर नहᱭ होनी  
चािहए । 
(घ) वᭃ सुगᳯठत होना चािहए, ᳰकसी ᮧकार कᳱ असामा᭠यता अथाᭅत् ᳯरकेटी गᳯुटका - माला दोष सिहत 

चपटा वᭃ, कपोत वᭃ नहᱭ होना चािहए । ᳰदल एव ंफेफडे ᭭व᭭थ होने चािहएं ।  

(ड) अंग, ह᭭त तथा पाद सुगᳯठत तथा सुिवकिसत होने चािहएं तथा सभी संिधयᲂ कᳱ गित ᮰े᳧ होनी 
चािहए ।  
(च) अि᭭थ संबंधी कोई पुराना/कुसंयोिजत अि᭭थभंग नहᱭ होना चािहएं ।   

(छ) सभी संिधयᲂ कᳱ गित अबाध तथा ᮰े᳧ होनी चािहएं ।  

(ज)   पाद तथा पाद के अंगूठᱶ  सुगᳯठत होने चािहएं ।  

(झ)   कोई ज᭠मजात कुरचना या दोष नहᱭ होना चािहए । 

(ञ)   ᳰकसी पुराने तीᮯ या िचरकािलक रोग के संकेत, िजससे दोषयᲦु गठन का पता चले, नहᱭ होन े 
चािहए ।  
(ट) उ᭥मीदवार को जनन मूᮢ पथ का कोई रोग न हो । 

(ठ) उ᭥मीदवार को वंᭃण, वृषणेकोशीय सूजन या ᳰकसी ᮧकार हᳶनया न हो । 

(ड)   (केवल पुᱨषᲂ के िलए) दोनᲂ वृषण वृषणकोश मᱶ ह ᱹतथा सामा᭠य आकार के ह।ᱹ 

(ढ)   उ᭥मीदवार के संघᲶ जानु, चपटे पाद, अत᭭फᳱत िशराएं नहᱭ होनी चािहएं ।  

(ण) उनका मानिसक तथा शारीᳯरक ᭭वा᭭᭝य उᱫम हो तथा ऐसे शारीᳯरक दोषᲂ से मᲦु  हो िजनसे उनके 
कᱫᭅ᳞ᲂ के दᭃतापूणᭅ िन᭬पादन मᱶ बाधा आने कᳱ संभावना हो ।  

(4) उ᭥मीदवार ᱡदयिᭃᮧता (नाडी दर 100 ᮧित िमनट से अिधक) या ᱡदयम᭠दता  

     (नाड़ी दर 50 ᮧित िमनट से कम) से पीिड़त न हो ।  

(5) उ᭥मीदवार हᳶनया, अशᭅ, कॉि᭠डलोमेटा मलाशय भंरश से पीिडत न हो  

 
᭭प᳥ीकरणः- 
 

ᳯट᭡पणीः 1. के᭠ᮤीय सशᳫ पुिलस बलᲂ एवं असम रायफल मᱶ राजपिᮢत एवं अराजपिᮢत अिधकाᳯरयᲂ कᳱ भतᱮ हतेु 

िचᳰक᭜सा परीᭃण, गृह मंᮢ ालय के यूओ ᳰदनांक 20.05.2015 ᳇ारा जारी संशोिधत एकसमान ᳰदशा िनदᱷशᲂ के अनुसार 
ᳰकया जाएगा  तथा  के᭠ᮤीय  सशᳫ  पुिलस  बलᲂ  एवं  असम  रायफल  मᱶ  राजपिᮢत  एवं अराजपिᮢत अिधकाᳯरयᲂ के 
िलए समीᭃा िचᳰक᭜सा परीᭃण, गृह मंᮢालय के यूओ सं. ई-32012/एडीजी (िचᳰक᭜सा)/डीएमई एवं आरएमई/डीए-

1(2020)/पाटᭅ फाइल/1166 ᳰदनांक 31.05.2021 के तहत जारी समीᭃा िचᳰक᭜सा परीᭃण हतेु संशोिधत एकसमान 
ᳰदशा िनदᱷशᲂ के अनुसार आयोिजत कᳱ जाएगी ।  
 

 2.  उ᭥मीदवारᲂ को िचᳰक᭜सा मानद᭛ड परीᭃणᲂ मᱶ “ᳰफट’’ या “अनᳰफट’’ घोिषत ᳰकया जाएगा। िजन 
उ᭥मीदवारᲂ को िचᳰक᭜सा मानद᭛ड परीᭃणᲂ मᱶ अनᳰफट घोिषत ᳰकया जाता है, उ᭠हᱶ समीᭃा िचᳰक᭜सा बोडᭅ के समᭃ, 
मु᭎यतया िव᭭तृत िचᳰक᭜सा परीᭃण के अगले ᳰदन उपि᭭थत होन ेकᳱ अनुमित होगी । 
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पᳯरिश᳥-।। (ख) 

िविभ᳖ आयु वगᲃ तथा लंबाई  के िलए पुᱨष औसत शारीᳯरक वजन ᳰकलोᮕाम मᱶ  
 

लंबाई से.मी. आयु वषᲃ मᱶ 
18-22 23-27 28-32 33-37 

156 44-54 46-56 47-58 48-59 

158 45-55 47-57 48.5-59.5 49.5-60.5 

160 46-56 47.7-58.5 49.5-60.5 50.5-61.5 

162 47-58 49-60 50.5-61.5 52-63 

164 48-59 50-61 52-63.5 53-65 

166 49.5-60.5 51.5-62.5 53-65 54.5-66.5 

168 51-62 52.5-64.5 54.5-66.5 56-68 

170 52-64 54-66 56-68 57.5-70.5 

172 54-66 55.5-67.5 57-70 59-72 

174 55-67 57-70 59-72 61-74.5 

176 56.5-69 58.5-71.5 60.5-73.5 62-76 

178 57.5-70.5 60-73 61.5-75.5 63.5-77.5 

180 59-72 61-75 63.5-77.5 65.5-80 

182 61-74.5 62.5-76.5 65-79 66.5-81.5 

184 63-77 64.5-78.5 66.5-81.5 68.5-83.5 

186 63.5-77.5 65.5-80.5 68-83 70-86 

188 65-79 67.5-82.5 70-85.5 71.5-87.5 

190 66-81 68.5-83.5 70.5-86.5 72.5-88.5 
 

िविभ᳖ आयु वगᲃ तथा लंबाई के िलए मिहला औसत शारीᳯरक वजन - ᳰकलोᮕाम मᱶ  
लंबाई से.मी. आयु वषᲃ मᱶ 

18-22 23-27 28-32 33-37 

148 34.5-42.5 37-45 38.5-47 39.5-48.5 

150 36.5-44.5 37.5-45.5 39-48 40.5-49.5 

153 38-46 39-48 41-50 42-51 

155 38.5-47.5 40-49 41.5-50.5 43-52.5 

158 40.5-49.5 42-51 43-53 44.5-54.5 

160 41.5-50.5 43-52.5 44-54 45.5-54.5 

163 43-52.5 44-54 46-56 47-57 

165 44-54 45.5-55.5 47-58 48.5-59.5 

168 45-55 47-57 48.5-59.5 49.5-60.5 

 इस सारणी मᱶ  केवल कुछ लंबाई (से0मी0) के संबंध मᱶ संगत शारीᳯरक वजन ᳰदए गए ह ᱹ। बीच कᳱ लंबाई के संबंध मᱶ 

शारीᳯरक वजन कᳱ गणना के िलए “औसत’’ का िस᳍ा᭠त ᮧयᲦु ᳰकया जा सकता ह ै।   
 

 सारणीब᳍ लंबाई से बाहर के औसत वजन कᳱ गणना के िलए लंबाई मᱶ ᮧ᭜येक एक से.मी. कᳱ वृि᳍ या कमी के िलए 
0.71 ᳰक.ᮕा. ᮓमशः बढाया या घटाया जा सकता ह ै। 

 

****** 
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